03. Januar 2025 Nr. 1
HORIZONS bringt die Vielfalt und Faszination der Grol3stadt auf ganz
besonders spektakuldre Weise aufs Eis. Das erstklassige Ensemble,
bestehend aus 40 weltbesten Eiskunstlaufern, nimmt dich mit auf eine
faszinierende Reise durch die verschiedenen Facetten des urbanen Lebens.
Die neue Produktion erzahlt die Geschichten einer lebendigen Stadt und
ihrer Bewohner. Unterschiedlichste Charaktere erzahlen ihre fesselnden
Geschichten durch Musik und Bewegung und verwandeln die Stadt auf
dem Eis in einen magischen Ort. Jeder findet seinen Platz in dieser
lebendigen Metropole, wodurch HORIZONS zu einem unvergesslichen
Gemeinschaftserlebnis wird, das Menschen aller Generationen begeistert!
Mach dich bereit fur ein spektakuléres 360° Live-Erlebnis und sei dabei,
wenn der einzigartige Spirit der Stadt auf dem Eis zum Leben erweckt
wird! Freu dich auf beeindruckende Choreografien, mitreiBende Musik
und grandiose Kostiime, begleitet von modernster Licht- und
Videotechnik. HORIZONS spricht alle deine Sinne an und lasst das
urbane Lebensgefuhl hautnah spilrbar werden.

Leistungen: Busfahrt mit Eintrittskarte

Eintrittskarte: Kategorie 1

16:00 Uhr in der Olympiahalle Miinchen

Anmeldeschluss: 03.12.2024

Kosten ca.: 96,-- €, oder 82,-- € (4-13Jahre)
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

11. Januar 2025 Nr. 2
Neujahr a‘blosn: Wir laden unsere Mitglieder und Ehrengéste zu einem
Neujahrsempfang zum Wirtsbauer in Langeneck ein. Unser
Staatsminister a.D. Erwin Huber MdL a.D. wird uns auf die
Bundestagswahl einstimmen. Auf’erdem lernen Sie unseren
Bundestagskandidaten Gunther Baumgartner kennen. Unser Buspartner
Grammelsberger Reisen informiert Sie iber seine verschiedenen Reise-
Angebote.

AuRerdem wird unser Jahresprogramm 2025 verteilt.

Eigenanreise nach: Gasthof Wirtsbauer, Langeneck

Uhrzeit 14:00 Uhr

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich !
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17. Januar 2025 Nr. 3
Politischer Stammtisch im Gasthof Reger - Taufkirchen

Wir diskutieren Themen aus Politik, Wirtschaft und Gesellschaft
Eigenanreise nach: Gasthof Reger, Taufkirchen

Uhrzeit 16.00 Uhr

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich !

21. Januar 2025 Nr. 4
Wahlversammlung zur Bundestagswahl mit Glnter Baumgartner
Die Wahl zum 21. Deutschen Bundestag findet als vorgezogene
Neuwahl am 23.Februar 2025 nach der Vertrauensfrage des
Bundeskanzlers statt. Unser Kandidat des Bundeswahlkreises Rottal-Inn
ist nach einem klaren VVotum der Delegierten Glinter Baumgartner,
Burgermeister aus Bayerbach. Er informiert zur Bundestagswahl und
aktuellen Bundespolitik und stellt sich den Fragen der
Versammlungsteilnehmer.

Eigenanreise nach: Gasthaus Kirchenwirt

KirchenstraBe 11, 94424 Arnstorf

Beginn: 14.00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.: 08547/862
27. Januar 2025 Nr.5
Neujahrsempfang der CSU

CSU-KTreisverband ladt uns Senioren ein.

Eigenanreise nach: Artrium, Bad Birnbach

Uhrzeit 18:30 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.: 08547/862

29. Januar 2025 Nr. 6
Blick hinter die Kulissen der Zeitungsproduktion. Wir erleben, wie
die Heimatzeitung Tag fur Tag druckfrisch produziert wird.
Besichtigung des Medienzentrums mit VVorfiihrung, Unternehmensfilm mit
Rundgang im Druckzentrum. Anschlielend Mittagessen im Presse-
Restaurant. Fleischgericht 6,80 €, Vegetarisch 6,50 €

Kosten: Bus 25,-- €

Abfahrt: Eggenfelden 8:00, Pfarrkirchen 8:20, Arnstorf 8:40,
RoRbach 9:00 Uhr

Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041
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04. Februar 2025 Nr.7
Wir treffen uns an der Biogasanlage Wotzinger in Geratsdorf. Es wird
uber die individuelle Warmeverwertung informiert. Auf3erdem lernen wir
eine auf dem Betriebsgelande befindliche Firma kennen, die arztliches
Verbrauchsmaterial tiber den Onlinehandel vertreibt.

Beginn:13.30 Uhr

Eigenanreise nach: Geratsdorf 15, 84323 Massing

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

09. Februar 2025 Nr. 8
Briefwahlunterlagen fur die Bundestagswahl anfordern!

12. Februar 2025 Nr.9
Smartphone — Tablet — Technik — Treff

Bringen Sie Ihr Handy oder Tablet mit und wir 16sen gemeinsam
Probleme, wie Einrichten von E-Mail-Adressen, Bilder verschicken,
bestellen von Bahn Tickets, usw. Aktuelle Themen tiber Handy, Tablet
und Internet.

Kosten: keine

Eigenanreise nach: Unser Wirtshaus, Eggenfelden

Uhrzeit 14:00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

14. Februar 2025 Nr. 10
Politischer Stammtisch im Gasthof Reger, Taufkirchen

Wir diskutieren Themen aus Politik, Wirtschaft und Gesellschaft
Eigenanreise nach: Gasthof Reger Taufkirchen

Uhrzeit 16.00 Uhr

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich !

18. Februar 2025 Nr. 11
Briefwahlunterlagen fur die Bundestagswahl im Gemeindeamt
abgeben!

Wichtig: Beide Stimmen flr die CSU!

19. Februar 2025 Nr. 12
Korrekte Anwendung von Arzneimitteln im Alter
Die richtige Einnahme von Medikamenten ist gerade im Alter von
groRer Bedeutung. Deshalb bieten wir einen Fachvortrag von Dr. Michael
Bdck von der Apotheke im Turm in Pfarrkirchen an.
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Der Vortrag zielt darauf ab, den Nutzern eine informative Hilfestellung zu
geben fir die korrekte Anwendung von Arzneiformen wie Tabletten,
Augentropfen, Schmerzpflaster, Insulinpens, Inhalatoren usw. Im Fokus
steht dabei insbesondere die Vermeidung haufiger Anwendungsfehler, die
den Therapieerfolg beeintréchtigen oder zu unerwiinschten Wirkungen
fihren kénnen, sowie die richtige Aufbewahrung und sichere Entsorgung
von Medikamenten. Eine anschlieBende Fragerunde komplettiert die
Veranstaltung.

Eigenanreise nach Langeneck zum Wirtsbauer

Beginn: 14.30 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

20. Februar 2025 Nr. 13
Technik Kultur und Kulinarik

Ein Tag in Minchen bei MAN und Motorworld: Auf dem
Werksgelande von MAN, das tber 100 Hektar groB ist, werden Lastwagen
mit 18 bis 44 Tonnen zulé&ssigem Gesamtgewicht gefertigt und diejenigen
Fahrerhéduser produziert, die im Werk Minchen anschlieRend verbaut
werden. Dar(ber hinaus werden hier lackierte Karossen fur Fahrerhduser,
angetriebene Achsen, Verteilergetriebe und Durchtriebe fur den gesamten
Werksverbund produziert. Auf derselben Fertigungslinie laufen sowohl
moderne Diesel-Lkws als auch die elektrisch angetriebenen Trucks vom
Band. Bitte beachten Sie, dass aufgrund der Magnetfelder im Werk keine
elektrischen Rollstiihle zugelassen sind, und Personen, die einen
Herzschrittmacher haben, kénnen somit an einer Tour aus
Sicherheitsgriinden nicht teilnehmen.

Mit der Motorworld Minchen wurde im Jahr 2021 eine automobile
Erlebniswelt in neuer Dimension eroffnet, ein imposantes Highlight fur
Liebhaber und Freunde von Fahrkultur und Lifestyle. Hier finden sich
uber 30 der weltweit wertvollsten und exklusivsten Fahrzeugmarken,
ein umfassendes Spektrum an automobilen Dienstleistern und
spezialisierten Werkstéatten.

Max 30 Teilnehmer

Kosten ca. Eintritte 13,-- + 40,-- € Bus

Abfahrt: Pfarrkirchen 8:00, Eggenfelden 8:20, Massing 8:40 Uhr
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041
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23. Februar 2025 Nr. 14
Wir gehen zur Bundestagswahl und unterstitzen unseren Kandidaten
Gunther Baumgartner, sowie die Zweitstimme fur die CSU!

02. Méarz 2025 Nr. 15
Kirche und Wirtshaus

Qualitat ist nicht nur unser Hobby, sondern auch unser Anspruch!
Edelbrennerei Prienbach

Die kleine Edelbrennerei Prienbach in der Gemeinde
Stubenberg/Inn, Ortsteil Prienbach liegt im idyllischen Niederbayern.
Hier im hiigeligen Inntal wird von den Bauern seit jeher Obst
angebaut. Trotz Rodung vieler Obstgarten gibt es noch erhebliche
Flachen an Streuobstwiesen, von denen unsere Friichte kommen.
Flihrung mit Verkostung, ca. 1 %2 Std. ca. 20 Personen.

AnschlieRend Mittagessen im Gasthaus zur Post in Prienbach.

Ca. 14.00 Uhr Fuhrung durch die Kirche St. Anna, Ering durch

Pfarrer i. R. Max Pinzl.

Die Ausstattung des reizvollen spatgotischen Baus (ab 1520), stammt aus
dem 17. Jahrhundert. Vom sudlichen Seitenaltar (1636), lasst sich der
Ubergang bis zum Frithbarock am Hochaltar (sog. Bauernbarock um 1680)
verfolgen. Bei den Restaurierungsarbeiten wurden seltene
Schildpattbemalungen am Hochaltar freigelegt. Das Kirchlein soll durch
ein Gellbde von Kaufleuten aus Braunau, die auf dem reienden Inn in
Not gerieten, entstanden sein.

Kosten: 5,-- € Schnapsbrennerei + Kirchenfithrung, Spenden erbeten!
Eigenanreise nach Maierhof 3, 94166 Stubenberg

Uhrzeit 10:00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

05. Mérz 2025 Nr. 16
Fahrt zum Politischen Aschermittwoch der CSU nach Passau

Der groRte Stammtisch Bayerns trifft sich in der Dreildnderhalle in Passau
zum politischen Aschermittwoch am 5. Mérz 2025. Zusammen mit
unserem Parteivorsitzenden Markus Soéder und rund 6000 CSU"lern aus
ganz Bayern wollen wir den Tag bei Bier, Brezn und ziinftigen Reden
verbringen!

Kosten: Eigenbeteiligung 5,-- €

09:00 Uhr Einlass in der Dreilanderhalle
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10:00 Uhr Beginn des Politischen Aschermittwochs

Abfahrt: Pfarrkirchen 7:30, Bad Birnbach (Kreisverkehr Wasner)
7:45 Uhr

Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

12. Marz 2025 Nr. 17
Besuch THW Simbach am Inn und Lohnunternehmen Hauswirth mit
Biogasanlage

Vorstellung der Ausstattung und Aktivitaten des THW, insbesondere des
Kreisverbandes, Gruppenobergrenze 40 Personen

Dauer: ca. 1 ¥ Stunden

Mittagessen im Gasthof Gottler, Simbach

Ca. 14:00 Uhr: Lohnunternehmen Hauswirth mit Biogasanlage

Berg 4, 84375 Kirchdorf am Inn

Dies ist ein familiar gefihrtes landwirtschaftliches
Dienstleistungsunternehmen. Sein Leistungsspektrum ist breit gefachert
und geht von klassischen landwirtschaftlichen Arbeiten wie Hackseln und
Pressen, tber die Biogasanlage bis hin zum Winterdienst.

Eigenanreise nach: Simbach: Bundesanstalt Technisches Hilfswerk
(THW) Ortsverband Simbach, Jakob-Weindler-Str. 27,

84359 Simbach a. Inn

Uhrzeit: 10:00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

14. Mérz 2025 Nr. 18
Kreismitgliederversammlung mit Neuwahlen

Turnusgemalle Kreismitgliederversammlung mit Neuwahl der
Kreisvorstandschaft und der Delegierten zur Bezirks- und
Landesversammlung, mit Rechenschaftsberichten. Wir bitten Sie um Ihr
aktives Engagement und Ihre Mitwirkung bei der Senioren-Union Rottal-
Inn in den ndchsten zwei Jahren.

Eigenanreise: zum Landgasthof Schwinghammer, Staudach 19, 84323
Massing

Beginn: 14:00 Uhr,

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich !

19. Méarz 2025 Nr. 19
Fahrt zum Naturkasewerk Bechtel in Schwarzenfeld, zu dem Landwirte
aus unserer Region ihre Milch liefern. Dort besichtigen wir die
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betriebseigene Klaranlage, sowie die Molkerei. Mit Mittagessen, Kaffee
und Kuchen werden wir versorgt.

Kosten ca.: Bus 42,-- €

Abfahrt: Pfarrkirchen 6:45, Eggenfelden 7:05, Massing 7:30 Uhr
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

20. Mérz 2025 Nr. 20
David Garrett liebt das Experiment und den Kontrast, das Spannungsfeld
aus Brichen und Widerspruchen, die er immer wieder zu einem
harmonischen und noch nie dagewesenen Ganzen zusammenflgt. Durch
die Ausbildung an der renommierten Juilliard School als Geiger und
Komponist vereint er wie kein Zweiter symphonische Kléange mit
populdrer Musik. Durch seine Kreativitat und musikalische
Wandlungsfahigkeit hat sich der deutsch-amerikanische Star-Violinist zu
einem der erfolgreichsten Solokunstler der Welt entwickelt. David Garrett
ist ein Virtuose, der sich in den verschiedensten Musikgenres zuhause
fihlt und vereint mit seinem aktuellen Projekt die groRten Hits der letzten
25 Jahre. Opulente Klassik-meets-Pop-Hymnen, fur die Geige neu
arrangiert. Ein konzeptionelles Crossover-Album, das seinem Namen mehr
als gerecht wird: ,,Millennium Symphony*!

Konzertbeginn:

20:00 Uhr in der Olympiahalle Minchen

Reisepreis: 190,-- €

Leistungen: Fahrt im modernen Fernreiseomnibus

Eintrittskarte Kategorie 1

Beteiligung an einer Grammelsberger Reise

Nahere Beschreibung im Reisekatalog der Grammelsberger Reisen
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

22. Mérz 2025 Nr. 21
Konzert in Blaibach

»Capella Cracoviensis & Thomas E. Bauer* mit Werken von Haydn;
Mozart; Bruckner. Mit einem Repertoire von der Renaissance bis in die
Romantik z&hlt die Capella Cracoviensis zu den vielseitigsten und
renommiertesten Originalklangorchestern Europas. In Blaibach prasentiert
sie Haydns geniale Pariser Symphonien als kompletten Zyklus, erganzt um
zwei herrliche Konzertarien Mozarts. Beginn 14.00 Uhr

Vormittags Einkehr um 11.30 Uhr beim ,,Lindner Briu® in Kotzting
Kosten: 99,-- mit Karte Kategorie 2
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Anmeldeschluss: 22. Januar!

Abfahrt: Neuhofen 9:00, Eggenfelden 9:15, Pfarrkirchen 9:35,
Arnstorf 9:55 Uhr

Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

25. Mérz 2025 Nr. 22
Wie aus Ton & Lehm ein moderner Poroton Ziegel wird, das erfahren wir
heute beim Ziegelwerk Schlagmann in Zeilarn. Von der Lehmgrube tber
modernste Fertigungsanlagen zeigt man uns die Produktion von Poroton
Ziegeln. AuBRerdem bekommen wir Informationen (ber die Anwendung
und Verarbeitung der Ziegel. Ein Mittagessen rundet die Besichtigung ab.
Eigenanreise nach: Ziegleistr. 1, 84367 Zeilarn

Uhrzeit 9:30Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

26. Méarz 2025 Nr. 23
Smartphone — Tablet — Technik — Treff

Bringen Sie Ihr Handy oder Tablet mit und wir I6sen gemeinsam
Probleme, wie Einrichten von E-Mail Adressen, Bilder verschicken,
bestellen von Bahn Tickets, usw. Aktuelle Themen iber Handy, Tablet
und Internet.

Kosten: keine

Eigenanreise nach: Unser Wirtshaus, Eggenfelden

Uhrzeit 14:00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

27. Mérz 2025 Nr. 24
""Sicher mobil™ im Alter fur Autofahrer - Vermittlung von neuen
Verkehrszeichen und neuen Vorschriften. Ein Programm des DVR
fur altere Menschen (ab 65 Jahren) im StralRenverkehr

»Sicher mobil" ist ein modulares Programm fiir altere Menschen ab 65
Jahren, die aktiv am Stral3enverkehr teilnehmen. Ganz gleich, ob sie mit
dem Auto, dem Fahrrad, Pedelec oder zu Fu unterwegs sind. Ziel des
Programms ist der Erhalt einer sicheren Mobilitat alterer Menschen. Die
Teilnehmer werden dabei in ihrer Fahigkeit gefordert, ihre Mobilitét selbst
zu gestalten, die eigene Leistungsféhigkeit besser einzuschétzen und
individuelle Kompensationsmechanismen zu entwickeln. "Sicher mobil™
ist ein Programm des Deutschen Verkehrssicherheitsrats e.V. (DVR) -
gefordert durch das Bundesministerium fir Verkehr und digitale
Infrastruktur.
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Kosten: 5,--€

Max. Teilnehmerzahl: 30

Eigenanreise nach: Schulungsraum der VHS Arnstorf, Unteres Schloss 1
Uhrzeit 14:00 -15:30 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

30. Mérz 2025 Nr. 25
Musikalische Unterhaltung mit Seniorentanz in die Sommerzeit

Ab 12:00 Uhr geniefRen wir das gute Mittagessen vom Postwirt Theo
Weitl, ab 14:00 Uhr musikalische Unterhaltung mit Walter Kapfinger.
Gerne kann auch getanzt werden!

Kosten: 5,-- €

Eigenanreise nach: Postwirt Theo Weitl, Untere Hauptstr.11,
Johanniskirchen

Uhrzeit ab 12:00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

03. April 2025 Nr. 26
Kirchenfihrung Wallfahrtskirche Bogenberg mit Museum und
Besichtigung der Hafenanlagen Straubing-Sand

Die Wallfahrtskirche Marid Himmelfahrt auf dem 432 m . NN hohen
Bogenberg, nahe der niederbayerischen Stadt Bogen, ist eine wichtige
katholische Wallfahrtskirche im Bistum Regensburg. Sie gilt als die &lteste
Marienwallfahrtskirche Bayerns. Aus diesem Grund wird der Bogenberg
auch als ,,Heiliger Berg Niederbayerns‘ bezeichnet. Danach fiihrt uns
Museumsfuhrerin Barbara Michal in das benachbarte Kreismuseum,
welches die gesamte Geschichte des Bogenbergs thematisiert.

Beginn: 10.00 Uhr:

AnschlieRend:

Mittagessen im naheliegenden Gasthaus zur schénen Aussicht. VVon dort
aus hat man einen herrlichen Ausblick auf den Gauboden und die Donau.
Der Hafen Straubing-Sand hat sich seit seiner Er6ffnung im Jahr 1996
einen exzellenten Ruf in der Binnenhafenwirtschaft erarbeitet. Modernste
Infra- und Suprastruktur sind ein Garant des Erfolges.

Zunéchst starten wir mit einem Rundum-Blick Uber die verschiedenen
Geschaftsfelder. Dann gehen wir in den Praxisteil Giber und fahren mit dem
Bus eine Runde durch das Hafengebiet. Herr Harald Siegert wird etwas zu
den Firmen im Hafen erzéhlen.

AnschlieRend machen wir Halt am Hafenbecken. Dort wird Herr Siegert
uns alles zum Umschlag mit Schiff und Bahn berichten.
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Kosten: Eintritt mit Kirchen- und Museumsfiihrung 3,- € + 30,-- € Bus
Abfahrt: Postmunster 8:00, Eggenfelden 8:20, Pfarrkirchen 8:35,
Arnstorf 9:00 Uhr

Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

09. April 2025 Nr. 27
Erste-Hilfe-Kurs fur Senioren, 2. Teil

Praktische Ubungen nach der theoretischen Grundlegung im Vorjahr
Kosten: 10,-- €/Teilnehmer bei 30 Teilnehmer

Eigenanreise nach: Bayerisches Rotes Kreuz, Kreisverband Rottal-
Inn, Schuldholzinger Weg 1, 84347 Pfarrkirchen

Uhrzeit 15.00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

10. April 2025 Nr. 28
Technik Kultur und Kulinarik

FENECON stellt Stromspeicher fir Kleinerzeuger, aber auch fur
GroRanlagen her. Wir haben die Mdglichkeit die neuen Produktionsstatten
in Iggensbach zu besichtigen. Aus alten Autobatterien werden hochwertige
Stromspeicher hergestellt. Man zeigt uns Energiemanagementlésungen mit
denen man mehr Freiheit und Unabhangigkeit von Stromanbietern
bekommt, z.B. Stromkosten senken, Ladeinfrastruktur fir E-Fahrzeuge
ausbauen — egal ob fur Wohnhaus oder GroRbetrieb.

Im Traditions-Gasthaus ,,Zur Knodlwerferin“ in Deggendorf kdnnen wir
uns in der Mittagspause starken.

Der Mesner Peter Pritzl fihrt uns dann durch die neuzeitliche
Deggendorfer Kirche St. Martin, die in den 50er Jahren erbaut wurde.
Kosten ca.:30,-- €

Abfahrt: Eggenfelden 8:00 Pfarrkirchen 8:20, Arnstorf 8:45 Uhr
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

11. April 2025 Nr. 29
Politischer Stammtisch im Gasthof Reger, Taufkirchen

Wir diskutieren Themen aus Politik, Wirtschaft und Gesellschaft
Eigenanreise nach: Gasthof Reger Taufkirchen

Uhrzeit 16.00 Uhr

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich !
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13. April 2025 Nr. 30
Heute treffen wir uns in unserem Theater an der Rott zur Oper- und
Operettengala ,,Meine Liebe, deine Liebe* Die Besucher kommen an
diesem Abend voll auf ihre Kosten; es erklingen beeindruckende Arien,
Duette und Ensemblestiicke aus 300 Jahre Opern- und
Operettengeschichte, prasentiert von Mitgliedern des Ensembles des
Theaters an der Rott.

Kosten: 29,-- €Eigenanreise nach: Eggenfelden Theater an der Rott
Uhrzeit 17:00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

16. April 2025 Nr. 31
Smartphone — Tablet — Technik — Treff

Bringen Sie Ihr Handy oder Tablet mit und wir I6sen gemeinsam
Probleme, wie Einrichten von E-Mail-Adressen, Bilder verschicken,
bestellen von Bahn Tickets, usw. Aktuelle Themen iber Handy, Tablet
und Internet.

Kosten: keine

Eigenanreise nach: Unser Wirtshaus, Eggenfelden

Uhrzeit 14:00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

17. April 2025 Nr. 32
""Sicher mobil™ im Alter fur Autofahrer - Vermittlung von

neuen Verkehrszeichen und neuen Vorschriften. Ein Programm des
DVR fir altere Menschen (ab 65 Jahren) im StraRenverkehr
»Sicher mobil" ist ein modulares Programm fiir altere Menschen ab 65
Jahren, die aktiv am StraRenverkehr teilnehmen. Ganz gleich, ob sie mit
dem Auto, dem Fahrrad, Pedelec oder zu FuR unterwegs sind. Ziel des
Programmes ist der Erhalt einer sicheren Mobilitat dlterer Menschen. Die
Teilnehmer werden dabei in ihrer Fahigkeit gefordert, ihre Mobilitét selbst
zu gestalten, die eigene Leistungsfahigkeit besser einzuschétzen und
individuelle Kompensationsmechanismen zu entwickeln. "Sicher mobil™
ist ein Programm des Deutschen Verkehrssicherheitsrats e.V. (DVR) -
gefordert durch das Bundesministerium fir Verkehr und digitale
Infrastruktur.

Kosten: 5,--€

Max. Teilnehmerzahl: 30
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Eigenanreise nach: Altes Rathaus, Stadtplatzl, 84307 Eggenfelden,
vhs-Digi-Treff 2. Stock (Aufzug vorhanden)

Uhrzeit 14:00 -15:30 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

21. April 2025 Nr. 33
Georgiritt in Traunstein

Alljahrlich am Ostermontag findet in Traunstein der traditionelle
Georgiritt, eine der schonsten und grofiten Pferdewallfahrten in Bayern,
statt. Ptnktlich um 10.00 Uhr starten am Stadtplatz festlich geschmiickte
Pferde (etwa 500 Kalt- und Warmbliter), Wagen, historische Gruppen und
Musikkapellen und ziehen hinauf zum Ettendorfer Kirchlein, wo die
Pferdesegnung stattfindet. Dort werden auch wir den Zug verfolgen
konnen.

Um 14.00 Uhr kénnen wir dann auf dem Stadtplatz dem historischen
Traunsteiner Schwertertanz beiwohnen, der die symbolische Austreibung
des Winters durch den Friihling zeigt. AnschlieRend bietet Sigi Gruber
eine kurze Fuhrung durch das Zentrum der gro3en Kreisstadt Traunstein
an.

Kosten fur den Bus: 40,-- €

Abfahrt: Neuhofen 07:15 Uhr; Pfarrkirchen 07:30 Uhr; Eggenfelden
07:50 Uhr; Massing 08:10 Uhr; Gangkofen 08.25 Uhr

Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

22. April 2025 Nr. 34
Obstbeispielsbetrieb Deutenkofen und JVA Landshut

Diese Informationsfahrt nach Landshut hat Sepp Seidl fur uns vorbereitet.
Am Vormittag werden wir durch den Obstbeispielsbetrieb in Deutenkofen
gefiihrt und erfahren dabei Wissenswertes (iber Zlchtung, Pflanzung,
Pflege und Sorten der Bdume. Wenn wir Glick haben, steht ein Teil der
Bdaume in voller Blite.

Nach dem Mittagessen haben wir die Gelegenheit, die JVA Landshut zu
besuchen. Bei einer Fiihrung lernen wir ,,als Besucher* diese Einrichtung
und den Alltag der Haftinsassen kennen. Die Teilnehmerzahl ist auf 30
Personen begrenzt. Erforderlich ist ein giltiger Personalausweis.

Mit dem Besuch des ,,Stoicafes* in Oberhausen beschlieflen wir den
Ausflugstag.

Kosten fur Bus und Fihrung: 38,00 Euro
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Abfahrt: Neuhofen 07:20 Uhr; Pfarrkirchen 07:35; Eggenfelden
07:55; Massing 08:15; Gangkofen 08:30 Uhr.
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel.: 08726/910041

24. April 2024 Nr. 35
Heimatmuseum Simbach am Inn

11.00 Uhr Fuhrung durch das Museum, insbesondere auch durch die
besondere Abteilung der Werke von Josef Karl Nerud durch seinen Sohn
Michael Nerud.

AnschlieRend: OberGut Ranshofen: Genuss mit allen Sinnen erleben
14.00 Uhr, Dauer ca. 1 ¥ Stunden

Machten Sie erleben, wie unterschiedlich Apfel schmecken konnen?
Haben Sie Lust auf eine Mostverkostung mit einem Mostsommelier?
Oder wollen Sie Ihre gute Nase beim Schnapsbrennen unter Beweis
stellen? Durch das Zusammenspiel von Gastronomie in einem
aulRergewohnlichen Ambiente (Gewdlbe, Innenhof, Terrasse), Schau- oder
Tischbrennerei, sowie fachkundige Verkostungen im Keller, werden
Exkursionen am OberGut zu einem unvergesslichen Event, mit
Getrénkeverkostung und der Mdglichkeit einer anschliefenden Jause.
Kosten: 10,00 € fiir die Getrinkeverkostung + Spende fur den
Museumserhalt

Eigenanreise nach: InnstrafBe 21, 84359 Simbach am Inn,

Uhrzeit 11.00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

29. April 2025 Nr. 36
Technik, Kultur und Kulinarik

Von Kelheim nach Weltenburg und zur Befreiungshalle.

Wir fahren mit dem Grammelsberger Bus nach Kelheim. Unser SEN-
Bezirksvorsitzender Raimund Fries wird uns in einer kleinen
Stadtfihrung seine Heimatstadt Kelheim zeigen. Danach fahren wir mit
dem Schiff durch den Donaudurchbruch zum Kloster Weltenburg.
Waéhrend der Fahrt erfahren wir Wissenswertes und Interessantes (iber das
Naturschutzgebiet ,,Weltenburger Enge“. Wir durchfahren den
spektakuldren Donaudurchbruch, die tiefste und engste Stelle der Donau,
bevor wir Kloster Weltenburg erreichen. Dort wird uns Raimund Fries
auch uber die verschiedenen HochwasserschutzmalRnahmen im
Klosterbereich informieren.
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Nach dem Mittagessen im Biergarten der Klosterschanke Weltenburg
lernen wir bei einer Fiihrung die Asamkirche von Kloster Weltenburg
kennen. In Weltenburg erwartet uns unser Bus (kurzer FuBweg zum
Parkplatz), der uns dann zur Befreiungshalle auf dem Michelsberg
bringt. Raimund Fries wird uns die von Kénig Ludwig I. errichtete
Gedenkstétte fir die siegreichen Schlachten gegen Napoleon erklaren.
Anschlielend treten wir die Heimreise an.

Kosten ca.: Schifffahrt ca. 11,50 €, Fuhrungen ca. 10,-- Bus 40,-- €
Abfahrt: Pfarrkirchen 7:00, Eggenfelden 7:20, Massing 7:40,
Gangkofen 8:00 Uhr

Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

06. Mai 2025 Nr. 37
Wir lernen unsere Heimat kennen

Ziel dieser Informationsfahrt mit Sigi Gruber in die beiden
Grenzgemeinden des Landkreises Passau sind Aldersbach und
Aidenbach.

Zuerst werden wir in Aldersbach von Burgermeister Harald Mayrhofer
erwartet. Er wird uns bei einer ca. einstiindigen Rundfahrt
Sehenswurdigkeiten, wichtige Betriebe und infrastrukturelle Einrichtungen
der Gemeinde erlautern.

AnschlieRend besuchen wir die nach einer langen Renovierungszeit von
uber funf Jahren seit kurzem wieder ihrer urspringlichen Bestimmung
ubergebene Asamkirche. Der aus Pfarrkirchen stammende Pfarrer
Sebastian Wild wird durch den nun wieder in vollem Glanz erstrahlenden,
grundlegend restaurierten ,,Dom des Vilstals*“ fithren und spannende
Details Uber die durchgefiihrten Arbeiten zu berichten haben.

Nach dem Mittagessen im Traditionsgasthof Mayerhofer fahren wir
weiter in den staatlich anerkannten Erholungsort Aidenbach. Dort
werden wir im BlUrgerhaus empfangen und erfahren Wissenswertes tiber
die Kommune, deren Einrichtungen und Betriebe. VVor allem erhalten wir
auch Einblicke in die Historie der Marktgemeinde, insbesondere in die
geschichtlichen Hintergriinde der Aidenbacher Bauernschlacht und das
aufwidndig inszenierte Freilichtspiel ,,Lieber bairisch sterben

.... Aidenbach 1706“ mit den im Juli 2025 stattfindenden Auffiihrungen
Kosten fur den Bus: 25,-- €

Abfahrt: Eggenfelden 8:00, Pfarrkirchen 8:20, Arnstorf 8:45,
Rof3bach 9:00Uhr

Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041
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07. Mai 2025 Nr. 38
Smartphone — Tablet — Technik — Treff

Bringen Sie Ihr Handy oder Tablet mit und wir 16sen gemeinsam
Probleme, wie Einrichten von Email Adressen, Bilder verschicken,
bestellen von Bahn Tickets, usw. Aktuelle Themen iber Handy, Tablet
und Internet.

Kosten: keine

Eigenanreise nach: Unser Wirtshaus, Eggenfelden

Uhrzeit 14:00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

08. Mai 2025 Nr. 39
Chemieindustrie Wacker Burghausen

9.00 Uhr Werksbesichtigung Wacker Burghausen

Einflhrungsvortrag mit anschlieBender Werksrundfahrt

Mittagessen im Gasthaus Schwarz, Mehring

Anschlief3end ca. 14.00 Uhr Stadtfiihrung Burghausen

Kosten ca.: Busfahrt 30,-- €

Abfahrt: Arnstorf 7:00, Pfarrkirchen 7:20, Eggenfelden 7:45, Simbach
am Inn (Bahnhof) 8:15 Uhr

Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

09. Mai 2025 Nr. 40
Politischer Stammtisch im Gasthof Reger, Taufkirchen

Wir diskutieren Themen aus Politik, Wirtschaft und Gesellschaft
Eigenanreise nach: Gasthof Reger Taufkirchen

Uhrzeit 16.00 Uhr

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich !

12. Mai 2025 Nr. 41
1. Radltour mit Sigi Gruber
Zum ,,Einrollen® starten wir die 1. Radltour im Jahr 2025 in Marktl am
Inn. Wir radeln zunéchst flussaufwérts am Inn entlang vorbei am Badesee
bei Perach in Richtung Neu6tting, wo wir den Inn tberqueren. Nun geht es
auf der rechten Seite des Flusses auf dem sog. ,,Sieben-Kirchen-Radweg™
uber Alzgern, Mitterhausen und Mittling bis Niedergottsau. Dort missen
wir wieder den Inn Gberqueren, um nun zum Ausgangspunkt
zuriickzukommen. Natdrlich ist auch eine ausgiebige Pause mit Brotzeit
eingeplant. Die Tour wird gefuhrt von Sigi Gruber und Sepp Schustereder.
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Eigenanreise nach Marktl am Inn

Steckenlénge: ca. 45 km — Streckenfiihrung: Leicht

Treffpunkt: Bahnhof in Marktl am Inn um 11:00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

13. Mai 2025 Nr. 42
Besichtigung Technologiezentrum Ruhstorf als
Forschungseinrichtung der Hochschule Landshut

Die Gespréachsinhalte werden sich hauptséachlich um das Thema
,,Energiewende* drehen: Diese setzt auf Wind und Wasser, Sonne oder
Biomasse als Energietrager. Damit der Umstieg gelingt, muss sich das
Energiesystem grundlegend andern, insbesondere muss das System mit
Speichern (Elektrisch und Chemisch) unterstiitzt werden.

Das TZ-Energie blindelt die Expertise der Hochschule Landshut in der
Energieforschung. In Ruhstorf an der Rott werden dazu die technischen
Losungen fiir die Zukunft der Energie entwickelt. Die Forscher der TZ-
Energie arbeiten an Energiespeicherung, Intelligenten Energienetzen,
Energieeffizienz und Energiesystemen und

untersuchen, wie diese Komponenten optimal zusammenspielen und
zeigen, wie sie sich in der Praxis anwenden lassen.

Adresse: Wiesenweg 1, Ruhstorf a.d. Rott

Nach dem Mittagessen in einer drtlichen Gaststéatte besichtigen wir die
Kulinarik-Gartnerei Peschl am Flussufer. Die Gartnerei Peschl ist eine
kleine, feine Traditionsgartnerei, direkt am Flussufer des Inns gelegen, mit
saisonaler Produktion von Beet- und Balkonpflanzen, Kréutern und
Gemisepflanzen. Der Gartnerei ist ein Café angegliedert, wo wir gerne
anschlieBend mit Kaffee und Kuchen verkdostigt werden.

Beginn der Fihrung: 14.00 lhr

Kosten: Bus 25,-- €

Abfahrt: Massing 8:10, Eggenfelden 8:35, Pfarrkirchen 9:00 Uhr
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

14. Mai 2025 Nr. 43
Wanderung zur Holzkapelle Lugenz - Bad Birnbach

Leichte Wanderung flr nicht mehr so fitte Seniorinnen

und Senioren.

Start und Ende der Wanderung beim Arterhof in Bad Birnbach
(Gesamtstrecke ca. 5 km) gemeinsame Einkehr im Arterhof nach der
Wanderung.
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Im 19. Jahrhundert betete der Heilige Bruder Konrad von Parzham fast
taglich in der Kapelle, weil er sich dort der Heiligen Maria besonders nahe
fuhlte. Die Holzkapelle in der Lugenz wurde Anfang des 18. Jahrhunderts
auf Wunsch der damaligen Arterhofbduerin errichtet, welche auf einer
Wallfahrt in Sammarei ein Gellbde ablegte, was wiederum zu dem
Entschluss fiihrte. Der miindlichen Uberlieferung nach fanden in der
Kapelle zahlreiche Gebetserhérungen statt.

Eigenanreise nach: Bad Birnbach, Parkplatz Arterhof/Lengham
Uhrzeit 14.00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

21. Mai 2025 Nr. 44
Wir lernen unsere Heimat kennen

Unsere Kreisstadt Pfarrkirchen

Bei einer von Sigi Gruber organisierten Informationsfahrt durch die
Verwaltungs-, Behérden-, Schul- und Universitéatsstadt sehen und erfahren
wir eine Menge Wissenswertes Uber Pfarrkirchens VVergangenheit,
Gegenwart und Zukunftsplanung.

Aus parktechnischen Griuinden treffen wir uns auf dem Park & Ride
Parkplatz. Dort besteigen wir einen Bus, der uns in die Innenstadt bringt.
Zuerst haben wir die Gelegenheit, das weltweit agierende Unternehmen
MobiMedia kennenzulernen und einen Blick in den futuristisch
anmutenden neuen Gebaudekomplex auf dem ehemaligen Post-Areal zu
werfen.

AnschlieRend wird uns Burgermeister Wolfgang Beifimann im Rathaus zu
einem Einflihrungsvortrag empfangen. Nach einem kurzen Spaziergang
durch den historischen Kern der Altstadt wartet der Bus auf uns. Eine
Rundfahrt flhrt zuerst durch die Innenstadt, dann in die AuRenbereiche
mit den Gewerbegebieten und der riesigen Baustelle des beruflichen
Schulzentrums des Landkreises Rottal-Inn, in dem nach der Fertigstellung
rund 2000 Schiler/innen unterrichtet werden sollen. Auch dem
Schulzentrum auf dem Griesberg statten wir einen Besuch ab. Dort werden
derzeit die Mittelschule und deren AuRenanlage mit einem Kostenaufwand
von 25 Millionen Euro generalsaniert, weshalb ein Grof3teil des
Schulbetriebs in eine Modulanlage ausgelagert werden musste. Nach der
Besichtigung des stadtischen Bauhofs werden wir dort zu einer Brotzeit
eingeladen, ehe uns der Bus zum Ausgangspunkt zuriickbringt.

Beginn: 11.30 Uhr

Kosten: Bus 10,-- €
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Eigenanreise nach: nach Pfarrkirchen zum Park&Ride Parkplatz
Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

23. Mai 2025 Nr. 45
Volksmusikalische Maiandacht

Die alljahrliche volksmusikalische Maiandacht findet dieses Mal wieder
bei unseren Freunden aus dem Bezirk Braunau, bei der Ortsgruppe
Auerbach in der Pfarrkirche HI. Remigius statt.

Volksmusikgruppen aus dem Bezirk Braunau und aus Rottal-Inn werden
die Maiandacht umrahmen. AnschlieRend Einkehr mit unseren Freunden
des SB Braunau. Beginn: 13.30 Uhr

Kosten: Bus 25,-- €

Abfahrt: Pfarrkirchen 11:30 Simbach (Grenze) 12:00 Uhr
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

03. —04. Juni 2025 Nr.46
Genussreise in die Steiermark.

Tag 1: Dienstag, Anreise, Schokoladengenuss & steirischer Abend
Nach der rund 370 km langen Anreise erreichen Sie das steirische
Vulkanland. Diese sudlich gelegene Region besticht durch ihre
mediterrane Landschaft und die Kulinarik! Um diese gleich live zu
erleben, kehren Sie zu Mittag in einem typisch steirischen Gasthaus ein
(Selbstzahler). Am frihen Nachmittag besuchen Sie die Zotter-
Erlebniswelt und erleben, wie Schokolade entsteht. In der Zotter
Erlebniswelt rund um die Schokofabrik in Bergl bei Riegersburg erwartet
Sie eine Vielzahl an Attraktionen. Sowohl im Kakaokino, wahrend der
Verkostungstour im Schokoladen-Theater, im Shop und in der Bio-
Erlebnis-Landwirtschaft , Essbarer Tiergartens, samt OKO Speck-Takel
und Kunstpark - an jeder Ecke gibt es etwas zu entdecken! Danach bringt
Sie der Bus nach St. Ruprecht, wo Sie freundlich empfangen werden. Nach
dem Bezug der komfortablen Zimmer freuen Sie sich (iber einen geselligen
Abend mit einem steirischen Schmankerlbuffet und steirischer Live-
Musik! Schunkeln, Singen, Tanzen und fréhlich sein — ein herzliches
Willkommen im Locker & Légere!

Tag 2: Mittwoch, ,,Schwarzes Gold“ & Steirische Toskana

Gut gestérkt vom Frihstiick starten Sie gemeinsam mit lhrem Guide nach
dem Check Out im Hotel Ihren heutigen Urlaubstag! Gleich zu Beginn
erwartet Sie ein Highlight der Steiermark: der Besuch einer
Krbiskerndlmihle! Hier erfahren Sie Wissenswertes tiber den
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Kurbisanbau und dessen Veredelung und auch, wie das schwarze Gold der
Steiermark gepresst wird! Im Muhlenladen kénnen Sie die Kirbiskerne
und deren Erzeugnisse verkosten und landwirtschaftliche steirische
Produkte kaufen!

Nun geht die Fahrt weiter in eine der schonsten Regionen Osterreichs - die
sudsteirische Weinstral3e! Sie fahren mit dem Bus gemutlich die hugeligen
Strallen entlang, die von Klapotetzen und Weinreben geziert sind. Mittags
kehren Sie bei einem typisch steirischen Buschenschank ein und stérken
sich bei hausgemachtem Wein und einer deftigen Jause.(Selbstzahler).
-Steirischer Willkommenstrunk

-1 Nacht im 4-Sterne-Hotel mit Buffetfriihstiick
https://www.locker-legere.at/

-1x steirischer Abend mit Live-Musik und Schmankerlbuffet
-Zusammenstellung der Tagestouren und Buchung aller Ausflugsziele
-Genusscard kostenlos

-1x Reiseleitung am Mittwoch

-1x Interaktive Flhrung & Verkostung Zotter Schokoladenfabrik

-1x Fiihrung und Verkostung Kdurbiskerndlmiihle

-Busfahrt

Kosten pro Person 260 € im DZ, EZ Zuschlag 30 €

Abfahrt: Eggenfelden 6:30, Pfarrkirchen 7:00 Uhr

Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

05. Juni 2025 Nr. 47
2. Radltour mit Sigi Gruber

Ein besonderes Zuckerl, das alle Radlerherzen héher schlagen lasst, wartet
auf uns bei der 2. Radltour, die wir in Kooperation mit Grammelsberger-
Reisen unternehmen werden. Sigi Gruber wird diese Tour fuhren, bei der
wir von Gmund am Tegernsee, groBtenteils der Mangfall entlang, bis
Rosenheim strampeln werden.

Der Radlerbus bringt uns nach Gmund, wo die 58 km lange Mangfall aus
dem Tegernsee flieRt. Wir starten dort an der Papierfabrik und tauchen ein
ins romantische Louisental. Auf dem sog. Wasserweg radeln wir in
Richtung Valley, wo wir die einzige nennenswerte Steigung tberwinden
miussen. Zur Belohnung geht es dann abwérts nach Feldkirchen-
Westerham. Nun flhrt uns die leichte Strecke der Mangfall entlang tUber
Bruckmuihl, vorbei an Bad Aibling und Bad Kolbermoor nach Rosenheim
bis zur Mindung der Mangfall in den Inn, wo uns der Bus zur Heimfahrt
abholen wird.
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Streckenlange: 62 km

Kosten: Bus 50,- €

Abfahrt: Neuhofen 06:30 Uhr; Pfarrkirchen 06:45 Uhr
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

07. Juni 2025 Nr. 48
Jubilaumsveranstaltung ,,25 Jahre Senioren-Union Rottal-Inn*.
Wir blicken auf 25 Jahre erfolgreiches Wirken zurtck.

Ein Grund zum Feiern!

Mit unserem Ehrengast Dr. Glnter Beckstein, bayerischer
Ministerprasident a. D. und vielen, auch prominenten Gasten, wollen wir
dieses Jubildaum feiern.

Wir freuen uns schon heute, Sie zu unserer Jubildumsveranstaltung
begriRen zu durfen.

Beginn 14:00 Uhr

Eigenanreise: Artrium 84364 Bad Birnbach, Kurallee 7

Mitglieder erhalten zeitnah noch eine personliche Einladung, mit
Angabe der Anmeldeadresse.

Wegen der Bewirtung ist eine Anmeldung dringend erforderlich!

11. Juni 2025 Nr. 49
Museum Lanz Leo

Ned nur Lanz hod er gesammelt, sondern a andere Raritaten. Schauts eich
a bissl um und holts eich an Vorgeschmack vom Museum. Wenns mehr
sehen wollts, dann schauts vorbei: Vom Kesselhaus, mit einer eingebauten
Dampfmaschine, tber Werkstatt, Lager bis zum Museum mit
Bierstlberl. A da Staufenberg Lanz, mit dem nach Italien gfahrn worn is,
is da zum anschaun. Fir euch sind alle Turen offen!

Kosten: 5 € Eintritt

Eigenanreise nach: Mitterrohrbach, Rattenbacher Str. 10,

84326 Rimbach

Beginn: 14:00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

12. Juni 2025 Nr. 50
Gemdutliche Fahrt in den Chiemgau
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Fur alle, die es etwas gemditlicher angehen lassen wollen, organisiert Sigi
Gruber einen Ausflug in das landschaftlich reizvolle Chiemgau, bei dem
als Hauptziel das Kloster Seeon angesteuert werden soll.

Es wird jedem freigestellt, ob er dort an einer Fiihrung durch die
ehemalige Klosterkirche St. Lambert, das Rokokojuwel Abtskapelle St.
Nikolaus und die friihere Klosteranlage teilnehmen will. Viel werden wir
uber die heutige Nutzung der malerisch auf einer Halbinsel gelegenen
Anlage erfahren.

Insbesondere wollen wir die liebliche Seenlandschaft des Chiemgaus und
den einmaligen Blick auf die bayerischen Alpen im Stiden geniel3en. Auch
die Einkehr zu gutem Essen wird nattrlich eingeplant. Zwei sicherlich nur
wenigen bekannte, aber besuchenswerte Ziele werden den beschaulichen
Tag abrunden.

Kosten fur die Busfahrt: 40,-- €

Abfahrt: Neuhofen 8:15 Uhr; Pfarrkirchen 8:30 Uhr; Eggenfelden
8:50 Uhr; Massing 9:15 Uhr; Gangkofen 9:30 Uhr

Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

13. Juni 2025 Nr. 51
Politischer Stammtisch im Gasthof Reger, Taufkirchen

Wir diskutieren Themen aus Politik, Wirtschaft und Gesellschaft
Eigenanreise nach: Gasthof Reger Taufkirchen

Uhrzeit 16:00 Uhr

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich !

18. Juni 2025 Nr. 52
Smartphone — Tablet — Technik — Treff

Bringen Sie Ihr Handy oder Tablet mit und wir 16sen gemeinsam
Probleme, wie Einrichten von E-Mail-Adressen, Bilder verschicken,
bestellen von Bahn Tickets, usw. Aktuelle Themen ber Handy, Tablet
und Internet.

Kosten: keine

Eigenanreise nach: Unser Wirtshaus, Eggenfelden

Uhrzeit 14:00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

20. Juni 2025 Nr. 53
Technik Kultur und Kulinarik in Pfarrkirchen im Muhlkreis
Osterreich
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Wir treffen uns heute mit der Osterreichischen Gemeinde Pfarrkirchen
im Muhlkreis. Angekommen besuchen wir einen grof3en Bauernhof
(Lomo Alto), wo alte Kiihe zu Delikatessen verarbeitet werden. Nach einer
Betriebsfuhrung gibts eine reichhaltige VVerkostung mit Mittagessen. Nach
der Kirchenbesichtigung wandern wir zum Panoramacafe, wo wir nach
einer Fuhrung durch die Backstube kostliche Mehlspeisen serviert
bekommen. Hier treffen wir uns auch mit Mitgliedern des
Seniorenbundes Pfarrkirchen zu einem Gedankenaustausch.

Kosten ca.: 25,-- € + 40,- € Bus

Abfahrt: Massing 7:00, Eggenfelden 7:20, Pfarrkirchen 7:45 Uhr
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

25. Juni 2025 Nr. 54
Wie gehe ich mit Krankheit und Alltagsproblemen im Alter um?

Mit zunehmendem Alter ist der Mensch im Leben vermehrt mit
psychosozialen Herausforderungen und Erkrankungen konfrontiert. Einen
groRRen Einschnitt im Leben stellen u.a. der Auszug der Kinder aus dem
Elternhaus, die Pensionierung, Erkrankungen im Alter,
Pflegebedurftigkeit, Annahme von Unterstiitzungsmoglichkeiten, Verlust
und Trauer dar. Eine psychologische Beratung fiir dltere und alte
Menschen sowie fir deren Angehorigen kann hierbei eine wichtige
Hilfestellung und Unterstiitzungsmaglichkeit sein, um dadurch die eigenen
Ressourcen und Fahigkeiten zu stérken und zu férdern sowie die
Lebensqualitat und das Wohlbefinden entscheidend zu verbessern.
Referent: Enrico Barbiero, Psychologe

Beginn: 16:00 Uhr

Eigenanreise: Casino der Rottal-Inn Klinik, Pfarrkirchen
Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

26. Juni 2025 Nr. 55
Wir lernen unseren Nachbar Landkreis Dingolfing — Landau kennen!
Der Landrat Werner Bumeder nimmt uns in Simbach b. Landau in
Empfang und zeigt uns wichtige Stationen in seinem Landkreis. Uber
Reisbach, Dingolfing, Landau und Eichendorf kehren wir am spéten
Nachmittag wieder ins Rottal zurlick. Zum Mittagsessen kehren wir in
einer Gastwirtschaft ein.

Kosten fur Bus: ca.: 35,-- €

Abfahrt: Eggenfelden 8:00, Pfarrkirchen 8:20 Arnstorf 8:45 Uhr
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041
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01. Juli 2025 Nr. 56
Mohn-Genuss & Schlossgeschichten

Mohndorf Armschlag und Schloss Artstetten

Die weiB-lila-rote Blitenpracht ist der Héhepunkt im Jahreskreis des
Mohns. Vielerorts im Waldviertel verwandeln sich die Felder im Zeitraum
von Anfang bis Ende Juli in ein buntes Blitenmeer. Dann sind Sie hier von
unzéhligen weillen, lila und roten Mohnbliiten umgeben. Das mit seinen 7
Tirmen marchenhafte Schloss Artstetten liegt inmitten eines traumhaften
privaten Natur-Parks, der gern selbstandig erkundet werden kann. Es
beherbergt das Erzherzog Franz Ferdinand gewidmete Museum und
gewahrt dank spannender Schlissellochgeschichten ungewohnliche
Einblicke in das bewegte Leben des Thronfolgers und seiner Familie.
Fahrstrecke: Anreise Gber Wels durch das Ypsertal ins Waldviertel zum
Mohndorf nach Armschlag. Zur Starkung gehts zum Mohnwirt, der seine
Speisekarte ganz auf Mohn eingestellt hat. AnschlieBend lernen wir bei
einem geflihrten Spaziergang das Mohndorf naher kennen. Hier kann in
verschiedenen Bauernh&usern in einem Mohnladen Mohn, Mohngestecke,
Mohnwein und vieles mehr erstanden werden. Anschlielend Weiterfahrt
zum Schloss Artstetten. Geniel3en Sie die "Schliissellochgeschichten” im
Erzherzog Franz-Ferdinand-Museum.

Reisepreis: 65,00 € incl. Busfahrt und Eintritte

Beteiligung an einer Grammelsberger Reise. Nahere Beschreibung im
Reisekatalog der Grammelsberger Reisen

Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

4. Juli 2025 Nr. 57
3. Radltour mit Sigi Gruber

Diese Tour mit Sigi Gruber und Sepp Schustereder startet am Bahnhof in
Simbach am Inn. Wir radeln auf dem Innradweg flussabwarts an Prienbach
vorbei bis zur vor einigen Jahren errichteten, eindrucksvollen
Fischwanderhilfe am Grenzkraftwerk zwischen Ering und Frauenstein.
Dann geht es weiter tber Aigen am Inn bis zur Innbricke, die Bad Fissing
und Obernberg verbindet. Zurtick zum Ausgangspunkt Simbach benutzen
wir den Radweg auf der oberdsterreichischen Seite des Inns.

Die Brotzeitpause legen wir in Frauenstein oder beim Mostbauern bei
Aham ein.

Streckenlange: Knapp 60 km — Streckenfuihrung: Leicht
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Treffpunkt: Bahnhof in Simbach am Inn Uhrzeit: 11:00 Uhr
Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

08. Juli 2025 Nr. 58
Bergmesse auf der Winkelmoosalm
Reisepreis: 45,00 €
Leistungen: - Fahrt im modernen Fernreiseomnibus
- Bergmesse mit Herrn Pfarrer Max Weigl|
Nahere Beschreibung im Reisekatalog der Grammelsberger Reisen
Abfahrtszeiten gibt’s bei der Anmeldung.
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

10. Juli 2025 Nr. 59
Informationsfahrt in die steirische Stadt Eisenerz zum Erzbergwerk
Mit Sepp Seidl lernen wir das ,,Abenteuer Eisenerzabbau in der
Nordsteiermark kennen. Bei einer Fahrt auf dem ,,Schwer-Lkw. Hauly*
kdnnen wir hautnah den groRten und modernsten Tagebau Mitteleuropas
beobachten. Wir werden horen, fiithlen und sehen wie das ,,Gliick auf!* im
modernen Tagebau funktioniert. Empfohlen werden warme Kleidung und
festes Schuhwerk.

Auf der Rickreise halten wir am Benediktinerstift Admont fiir einen
Spaziergang durch die Klosteranlage und zu einer Kaffeepause.
Buskosten: 50,00 € + Eintritte 29,00 € fiir Bergwerksfiihrung
Abfahrt: Neuhofen 5:30 Uhr; Eggenfelden 5:50 Uhr; Pfarrkirchen
6:10 Uhr.

Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

17. Juli 2025 Nr. 60
Ein Tag in Passau - Rundgang durch die Passauer Innstadt mit
abschlieBendem Besuch des Wirtshauses Innsteg

Mario Puhane, Leiter des Archives der Universitat Passau, wird uns in
einer ca. 2 Stunden dauernden Fuhrung (ab 10.00 Uhr) anhand eines
Stadtteiles die Passauer Geschichte aufzeigen. Nach der Fiihrung

(ca. 12.30 Uhr) geniellen wir im Wirtshaus Innsteg die wohlverdiente
Pause und den Blick auf den vorbeiflieRenden Fluss.

Beschreibung:

Jedes Jahrhundert von Passaus Geschichte hat in der Innstadt seine Spuren
hinterlassen: das Keltengrab auf dem Kiihberg, die Mdnchszelle des
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HI. Severin, das Rathaus Beiderwies ( 19./20. Jahrhundert), das
Severinstor und die Stadtbefestigungen mit Zwinger ( Mittelalter), das
Kastell Boiotro (Rémerzeit), das Fuchsgafl, die Lederergasse als
Handwerkszentrum, der Kirchenplatz, die Lowengrube, das
Schiffmihlgélichen, die alte Kapuzinerstralle 5 (NS-Zeit), Blick auf das
Areal des Kastells Boiodurum, vorbei an der Wallfahrtsstiege Mariahilf
(17.Jahrhundert), in Memoriam Optikerschule der Kapuziner und zuletzt
zur Jahnstralie als Spiegelbild des Mittelalters.

Kosten ca.: 5,-- € fiir die Fithrung + Bus 30,-- (max. 30 Pers.)
Abfahrt: Eggenfelden 8:00, Pfarrkirchen, 8:20, Arnstorf 8:45,
RoRbach 9:00 Uhr

Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

18. Juli 2025 Nr. 61
Bergklassik an der Schlossbergalm

Ein klassisches Abendkonzert auf 2.066 Meter Seehthe

40 Musiker*innen der Philharmonie Salzburg unter der Leitung von
Dirigentin Elisabeth Fuchs bringen den Berg und das Firmament zum
Klingen. In den Sinfonien finden sich zahlreiche Naturmotive und wo
kédmen diese besser zur Geltung als genau dort, wovon sie inspiriert
wurden: in der Natur selbst.

Kosten: Fahrpreis incl. Berg-& Talfahrt; Konzert am Berg € 65,-

Im Preis enthalten ist auch eine Spende fur die Jugendférderung der
»Philharmonie Salzburg*

Anmeldeschluss: 18. Mai 2025

Abfahrt: Neuhofen 12:30, Eggenfelden 12:45, Pfarrkirchen 13:05,
Simbach 13:35 Uhr

Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

19. Juli 2025 Nr. 62
Fahrt zur Festspieler6ffnung in Salzburg:

Ganz Salzburg ist Buhne. Auf allen Platzen der Stadt wird musiziert,
gesungen und gespielt.

Anmeldeschluss: 19. Juni 2025

Kosten: 40,-- €

Abfahrt: Neuhofen 8:15, Eggenfelden 8:30, Pfarrkirchen 9:00,
Simbach 9:30 Uhr

Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041
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24. Juli 2025 Nr. 63
Technik — Kultur und Kulinarik

Die Fa. Parat, mit Hauptsitz in Neureichenau, besitzt die modernsten
Fertigungsanlagen fur Kunststoffteile, als Zulieferer flr die
Automobilindustrie, usw. Wir haben Gelegenheit diese modernste
Fertigung bei einer Werksbesichtigung zu beobachten.

Mitten im Bayerischen Waldes steht ein Ei, das wir besteigen werden. Der
44 Meter hohe Aussichtsturm des Baumwipfelpfads im Nationalpark-
Zentrum Lusen verdankt seinen Spitznamen seiner einzigartigen
Architektur. Die Uberraschung wartet im Inneren: Das Baumei umrahmt
eine Gruppe aus uralten Tannen und Buchen. Von dem Holzbau sanft
geschutzt vor Wind, aber gut versorgt mit Sonnenlicht, wachsen sie
miteinander um die Wette.

Kosten ca.: Eintritt 11,-- € + 39,-- € Bus.

Abfahrt: Eggenfelden 7:30, Pfarrkirchen 7:45, Arnstorf 8:05 Uhr
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

25. Juli 2025 Nr. 64
Technik — Kultur und Kulinarik.

Heute besuchen wir das Familienunternehmen DEUFA in Neuburg am Inn
das sich auf die Herstellung von Mausefallen spezialisiert hat. Nach einer
Einkehr im Gasthaus Kreuzhuber haben wir die Gelegenheit bei einer
Fithrung die ,,Neuburg am Inn* genauer kennenzulernen.

Kosten ca.: 35,-- €

Abfahrt: Massing 8:05, Eggenfelden 8:35, Pfarrkirchen 9:00 Uhr
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

30. Juli 2025 Nr. 65
Erform GmbH Simbach: Mobelfertigteile, Zulieferer fir die
Mobelindustrie

Wir starten gegen 18:30 Uhr. Nach der BegriiBung und einem kurzen Film
zur Geschichte und den Produkten der Erform geht es mit aktuellen
Fakten zum Unternehmen weiter (ca. 45 min). Danach machen wir eine
Fuhrung am Gelande in Simbach. AnschlieRend besuchen wir noch das
Werk in Weier, Kirchdorf. Zum Abschluss gibts noch eine Starkung, Ende
ca. 21:00 Uhr.

Eigenanreise: Heraklithstr. 9, 84359 Simbach am Inn um 18:30 Uhr
Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862
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08. August 2025 Nr. 66
4. Radltour mit Sigi Gruber

Treffpunkt fur die 4. und letzte Radltour mit Sigi Gruber im Jahr 2025 ist
Arnstorf. Von dort radeln wir auf der ehemaligen Bahntrasse nach
Simbach bei Landau, dann weiter Gber Niederhausen und Bubach nach
Mamming. Dort stoRen wir auf den sehr schon gestalteten Isarradweg.
Vorbei am ,,Wachsenden Fels* bei Usterling kommen wir nach Landau,
wo wir eine langere Brotzeitpause einlegen. Auf dem sog.
Bockerlbahnradweg erreichen wir tiber Mettenhausen, Haunersdorf und
Landau unseren Startort Arnstorf.

Streckenlénge: Ca. 60 km — Streckenfiihrung: Mittel

Treffpunkt: Busparkplatz in Arnstorf

Uhrzeit: 11:00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

12. August 2025 Nr. 67
Heute besuchen wir einen Erlebnis-Bauernhof.

Wir kdnnen einen Blick in einen Tierwohlstall werfen und beobachten,
wie sich die auf Stroh gebetteten Bullen flihlen. Bei einem Hofrundgang
werden wir so manche interessante Information tiber einen modernen
Bauernhof bekommen. Bei Kaffee und Kuchen endet unser Nachmittag.
Eigenanreise nach: Familie Stadler, Lindach am Burgerfeld 1, 94424
Arnstorf

Uhrzeit 13:30Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

20. — 24. August 2025 Nr. 68
Ostfriesland mit seiner Nordseekdste, Inseln und Schiffsbau
Ostfriesland - ein ganz besonderes Fleckchen Erde. Landschaftlich hat es
viel zu bieten: Inseln, Strande, griines Binnenland, maritime Stadte und
einen Weltklasse Schiffsbau, der Sie staunen l&sst. Auch gefuhlsméaRig ist
viel geboten: ostfriesischer Humor, herbe Lebensart, plattdeutsche Sprache
und Teetradition. Mehr Urlaub geht nicht!

Reisepreis: 695,00 €

Einzelzimmerzuschlag: 90,00 €

Leistungen: - Fahrt im modernen Fernreiseomnibus

- 4x Ubernachtung im Doppelzimmer mit Friihstiicksbuffet (Zimmer mit
DU/WC oder Bad/WC)

4x Abendessen
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1x Eintritt Seehundstation Nationalpark-Haus Norddeich

1x Stadtrundfahrt Emden

1x Stadtfuhrung Leer

1x Eintritt & Flhrung Meyer-Werft

1x Ganztéagige Reiseleitung fur einen Ausflug nach Ostfriesland und die
Nordseekste

Beteiligung an einer Grammelsberger Reise

Nahere Beschreibung im Reisekatalog der Grammelsberger Reisen
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

29. - 31. August 2025: Nr. 69
»Grafenegg-Festival®

Freitag: Anreise und Bezug der ,,Cottages* im Schlosspark, spates
Mittagessen im Gasthof Haag, direkt am Schlosspark. Abends: Besuch des
,,Heurigen Wilpert“ — Ausklang im Schlosspark oder in den Cottages.
Samstag: Vormittags: Besuch von Stift Gottweig. 14.30 Uhr ,,Musik im
Schlosspark®; 17.00 Uhr ,,Prélude* im Schloss; 18.00 Uhr Werkeinfiihrung
im Schloss; 19.15 Uhr: Abendkonzert Wolkenturm: NDR
ELBPHILHARMONIE ORCHESTER: Magnus Lindberg ,,Feria“ fiir
Orchester; Max Bruch ,,Konzert fiir Violine und Orchester Nr. 1° und
MODEST MUSSORGSKI ,,Bilder einer Ausstellung®.

Sonntag: 11.00 Uhr Matinee im Auditorium mit Juan Diego Florez mit
ausgewadhlten Liedern und Arien von Rossini; Donizetti; Verdi
Leistungen:

Fahrt im komfortablen Reisebus

2 Ubernachtungen mit Friihstiick

Eintritt fir Samstag und Sonntag

Kosten incl. Busfahrt 580,- € im DZ, im EZ 670,- €

Abfahrt: Zeiten werden bei der Buchungsbestatigung bekannt
gegeben.

Anmeldeschluss: 25. Februar 2025

Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

02. September 2025 Nr. 70
Die diesjahrige Kulturfahrt mit Sigi Gruber flhrt in den bekannten
Pfaffenwinkel. Wir missen fiur dieses Ziel eine relativ lange
Anfahrtsstrecke bewaltigen, die sich allerdings wegen der Fahrt durch die
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herrliche Landschaft des VVoralpenlandes stidwestlich des Ammersees
mehr als lohnt.

Erstes Ziel ist die am Lech gelegene Stadt Schongau. Uber das ehemalige
Klosterdorf Steingaden mit dem Welfenmunster erreichen wir den
absoluten Hohepunkt des Ausflugs, die beriihmte Wallfahrtskirche ,,Zum
GegeilBlelten Heiland auf der Wies®. In dieser UNESCO-Welterbestatte
kdnnen wir den gesamten bayerischen Heiligenhimmel bewundern.

Auch auf der Rickfahrt kommen wir an einigen lohnenswerten Zielen
vorbei, so an der erneuerten Echelsbacher Briicke, von der man den
herrlichen Ausblick in die wild-romantische Ammerschlucht geniel3en
kann, an der ehemaligen Klosterstiftskirche Rottenbuch mit ihrer
einzigartigen Rokokoausstattung und am Hohen PeiRRenberg, von dem aus
man angeblich den ,,schonsten Rundblick Bayerns* hat.

Zur leiblichen Starkung sind eine langere Mittagsrast und eine Kaffee-
bzw. Brotzeitpause vorgesehen.

Kosten fur den Bus: 50,-- €

Abfahrt: Neuhofen 6.15 Uhr; Pfarrkirchen 6.30 Uhr; Eggenfelden
6.50 Uhr; Massing 7.15 Uhr; Gangkofen 7.30 Uhr

Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

04. September 2025 Nr. 71

Betriebsbesichtigung Fa. Schwarzmuller Nutzfahrzeuge in Freinberg

Mit einem Jahresumsatz von 390 Millionen Euro und 1.950 engagierten

Mitarbeitenden ist die dsterreichische Schwarzmidiller Gruppe aus

Freinberg bei Scharding ein bedeutender européischer Hersteller von

Spezialfahrzeugen in der Nutzfahrzeugbranche.

Nach dem Mittagessen im Raum Passau fahren wir weiter zum

Jochensteinkraftwerk und Haus am Strom

Das Donaukraftwerk Jochenstein zahlte einst zu den groRten

Stromerzeugern seiner Zeit. Das architektonische Juwel war in seiner

Inbetriebnahme 1956 Symbol des Wiederaufbaus und ein Schritt in eine

bessere Zukunft. Das Kraftwerk dient noch heute als Briicke zwischen

Deutschland und Osterreich, Bayern und Oberdosterreich.

Mitarbeiter der Kraftwerksanlagen erklaren Stromerzeugung, Technik und

Schaltwarte, Schleuse und Maschinenhalle.

Programm: Fuhrung durch das Kraftwerk Jochenstein inkl. Eintritt in die

Erlebnisausstellung Haus am Strom

Achtung: Nicht barrierefrei!

Schwangeren und Personen mit Herzschrittmachern oder sonstigen
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implantierten elektronischen medizinischen Geréaten ist der
Kraftwerksbesuch aus Sicherheitsgriinden generell nicht gestattet
Gruppengrofie: Max.30 Personen

Beginn: 14.00 Uhr: Kosten Fuhrung: 7,- € pro Person, + Bus 35,-- €
Abfahrt: Eggenfelden 8:00 Uhr, Pfarrkirchen 8:20, Bad Birnbach 8:40

Uhr
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

06. September 2025 Nr. 72
Linzer Klangwolke

Nach der groflen Begeisterung der Géste der letzten ,,Linzer Klangwolke*
werden wir auch in diesem Herbst das Megaspektakel von der ,,Regina
Danubia‘“ und von den reservierten VIP-Platzen vom Donauufer aus
erleben kdnnen.

Kosten: 135,-- € incl. Schifffahrt, Essen an Bord und Bus
Anmeldeschluss: 6. Mai 2025

Abfahrt: Zeiten werden bei der Buchungsbestatigung bekannt
gegeben.

Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

09. September 2025 Nr. 73
Manche von uns erinnern sich noch gut an die Zeit, als viele aus unserer
Gegend zum Hopfenzupfen in die Hallertau fuhren. Wir mdchten diese
Erinnerungen wieder aufleben lassen in einer Hopfenerlebnisfihrung. Wir
fahren zu einem Hopfenbauern und lassen uns zeigen, wie heute der
Hopfen geerntet und weiterverarbeitet wird. Mit einer Kréuterpadagogin
wandern wir durch den Hopfengarten und werden sehen, wie der Hopfen
heute maschinell eingebracht, anschlieBend gezupft und getrocknet wird.
Ein Biersommelier wird uns die zur Verfligung stehenden typischen Biere
der Hallertau vorstellen und servieren. Mit einem Schauspiel:
,Hopfenzupfa frither werden wir verabschiedet. Zwischendurch gibts
das Mittagessen im Gasthof Kirzinger

Anschlielend besuchen wir die Benediktinerabtei im Kloster Rohr. Frater
Franz wird uns die Klosterkirche, eine Asamkirche, zeigen und Uber das
Klosterleben berichten. Nach Kaffee und Kuchen im Cafe Sixt in Rohr
treten wir die Heimreise an.

Kosten ca.: 15,-- € + 40,-- € Bus

Abfahrt: Pfarrkirchen 8:00, Eggenfelden 8:20, Massing 8:40 Uhr
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041
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10. September 2025 Nr. 74
Smartphone — Tablet — Technik — Treff

Bringen Sie Ihr Handy oder Tablet mit und wir 16sen gemeinsam
Probleme, wie Einrichten von Email Adressen, Bilder verschicken,
bestellen von Bahn Tickets, usw. Aktuelle Themen iber Handy, Tablet
und Internet.

Kosten: keine

Eigenanreise nach: Unser Wirtshaus, Eggenfelden

Uhrzeit 14:00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

11. September 2025 Nr. 75
Fahrt nach Rohrdorf und zum Thumsee

In Rohrdorf besichtigen wir die bekannte Zementfabrik und erfahren,
wie die Herstellung dieses wichtigen Baustoffes funktioniert.

Fur die Fihrung durch das Werksgeldnde werden lange Hose, ein
langarmeliges Kleidungsstiick und festes Schuhwerk dringend empfohlen.
Den Nachmittag verbringen wir zur Entspannung am - bei Bad
Reichenhall - romantisch gelegenen Thumsee. Es besteht die Gelegenheit
zu einer Wanderung am See oder zum Besuch der am See gelegenen
Gastronomie.

Organisator des Ausflugs ist Sepp Seidl.

Buskosten: 40,00 Euro

Abfahrt: Neuhofen 6.45 Uhr; Pfarrkirchen 7.00 Uhr; Eggenfelden
7.20 Uhr; Massing 7.45 Uhr; Gangkofen 8.00 Uhr.

Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel.: 08726/910041

12. September 2025 Nr. 76
Politischer Stammtisch im Gasthof Reger, Taufkirchen

Wir diskutieren Themen aus Politik, Wirtschaft und Gesellschaft
Eigenanreise nach: Gasthof Reger, Taufkirchen

Uhrzeit 16.00 Uhr

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich !

16. September 2025 Nr. 77
Minigolfen in Postminster

Wir machen uns mit Sepp Seidl als Organisator einen geselligen
Nachmittag an der Minigolfanlage in Postmunster. Zuerst kénnen wir
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unser Geschick bei einem Turnier an der 18-Loch-Anlage unter Beweis
stellen. Anschliel3end besteht Gelegenheit zum gemutlichen
Beisammensein im beliebten Minigolfstiberl.

Eigenanreise zum Minigolfplatz

Kosten fur eine Spielrunde: 3.00 €

Uhrzeit: 13.30 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

19. September 2025 Nr. 78
Holzkunst-Werkstattfihrung und altes Perchtenbrauchtum

Josef Schmalhofer ist seit mehr als 35 Jahren als freischaffender
Holzbildhauer selbststandig. Die Kunstwerke werden nach alter Tradition
von Hand angefertigt. Ob grofRe oder kleine Skulpturen, Krippen, Reliefs,
Ornament-Schnitzereien und Beschriftungen oder auch Portraits, alles wird
individuell gestaltet. Seine grofe Leidenschaft ist altes Brauchtum, vor
allem Brauche der Winterzeit. Vor etwa 40 Jahren hat er begonnen
Perchten-Masken zu schnitzen, welche vom Perchtenverein, ,,Rottaler
Habergoal, Hexn und Rauwuggal — Brauchtumsverein Bayerbach e. V.,
beim jahrlichen Perchtenlauf oder bei vielen anderen Auftritten in der
Adventszeit getragen werden.

Bei einer Werkstatt-Besichtigung werden seine Kunstwerke in Bild und
Form gezeigt und bieten Einblick in das alte Perchtenbrauchtum.

Kosten: 5,-€

Eigenanreise nach: Holzham 13a, Bayerbach

Uhrzeit 14.00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

24. September.2025 Nr. 79
Gesunder Schlaf

Viele Menschen sehnen sich danach, endlich wieder eine Nacht
durchzuschlafen und am Morgen frisch und voller Energie aufzuwachen.
Ein gestorter Schlaf wirkt sich nicht nur negativ auf die Befindlichkeit aus,
er hat auch weitreichende Auswirkungen auf die langfristige Gesundheit.
Die Referentin erklart, was man unter gesundem Schlaf versteht und gibt
Tipps fur den Umgang mit Schlafstérungen.

16:00-17:00 Uhr im Casino der Rottal-Inn Klinik Pfarrkirchen
Referentin: Dr. med. Cristina Bartos, Chefarztin Altersmedizin,
Innere Medizin und Geriatrische Rehabilitation

Eigenanreise
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Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

25. September 2025 Nr. 80
Besuch beim ,, Taktischen Luftwaffengeschwader* in Neuburg a.d.
Donau

Wir erleben ein anspruchsvolles Programm bei unserem Truppenbesuch
beim taktischen Luftwaffengeschwader 74.

Nach der administrativen Vorbereitung wie Ausweiskontrolle erfahren wir
vor Ort an einem Kampfjet eine ausfihrliche Erklarung und durfen einen
Eurofighter und den Flugbetrieb besichtigen. In der militargeschichtlichen
Sammlung und im Museum wird uns das Geschwader vorgestellt und
durch einen Film die Geschichte des Luftwaffengeschwaders aufgezeigt.
Zutritt ist untersagt:

-Schwangeren und Besuchern mit Herzschrittmacher, Personen die an
COVID-19 erkrankt sind bzw. Symptome aufweisen.

- Personen mit Angehdrigkeit zu einer in der Staatenliste aufgefthrten
Nationen kénnen leider nicht am Geschwaderbesuch teilnehmen.
Wetterfeste Bekleidung ist erforderlich!

-Alle Teilnehmenden der Besuchergruppe mussen ein gultiges
Ausweisdokument vorzeigen. Eine Teilnahme ohne giltiges
Ausweisdokument ist nicht moglich.

* Sicherheitshinweis:

Innerhalb militarischer Anlagen besteht absolutes Fotografierverbot!
Das Einbringen und Mitfiihren von jeglicher mobiler IT (Mobiltelefon,
Smartwatches usw.) ist besonders in ausgewiesenen Sperrzonen untersagt.
Den Anweisungen zur Fotografier-Erlaubnis ist Folge zu leisten,

Weitere Fahrtinformationen folgen nach Anmeldung mit Angabe der
kompletten Adressanschrift, Geburtsdatum und Ausweis-Nummer des
Teilnehmers.

Beginn: Fuhrung beim Luftwaffengeschwader: 12.45 Uhr
Fahrtkosten: 42,-- €

Anmeldeschluss: bis spatestens 01. September 2025

Abfahrt: Pfarrkirchen 8:45, Eggenfelden 9:05, Massing 9:30 Uhr
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

05. Oktober 2025 Nr. 81
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Aspacher Gstanzlsingen

Das Aspacher Gstanzlsingen ist eine weit Gber das Innviertel hinaus
bekannte und beliebte Volkskulturveranstaltung, die eine groRe
Bereicherung fur die Gemeinde und die Region darstellt. Hochklassige
Volksmusikerinnen und -musiker verstehen es immer wieder, das
Publikum zu begeistern und auch die Lachmuskeln zu strapazieren.
Fahrstrecke: Anreise Uber Braunau - Altheim nach Aspach. Hier
Mittagessen und um 13:30 Uhr Beginn Aspacher Gstanzlsingen.
Kosten ca. 62,-- incl. Bus und Eintritt

Abfahrtzeiten werden bei der Anmeldung bekanntgegeben.
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

08. Oktober 2025 Nr. 82
Smartphone — Tablet — Technik — Treff

Bringen Sie Ihr Handy oder Tablet mit und wir 16sen gemeinsam
Probleme, wie Einrichten von E-Mail-Adressen, Bilder verschicken,
bestellen von Bahn Tickets, usw. Aktuelle Themen tiber Handy, Tablet
und Internet.

Kosten: keine

Eigenanreise nach: Unser Wirtshaus, Eggenfelden

Uhrzeit 14:00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

10. Oktober2025 Nr. 83
Politischer Stammtisch im Gasthof Reger, Taufkirchen

Wir diskutieren Themen aus Politik, Wirtschaft und Gesellschaft
Eigenanreise nach: Gasthof Reger, Taufkirchen

Uhrzeit 16.00 Uhr

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich !

16. Oktober 2025 Nr. 84
Gemisebau Steiner (BIOhof Geinberg) - Schifffahrt Scharding

Bei Gemilsebau Steiner werden die Frichte im Gewéchshaus nachhaltig
angebaut und mit groBter Sorgfalt an der Pflanze gepflegt, bis sie
vollstandig ausgereift sind; erst dann werden sie geerntet und verpackt.
Das Ergebnis: hohe Qualitat, bestes Aroma und Reichhaltigkeit an
Vitaminen.

Fahrstrecke: Anreise Uiber Burghausen nach Kirchweidach. Um 10:00 Uhr
beginnt die ca. 2-stlindige Fuihrung durch die gesamte Gewé&chshausanlage.
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AnschlieBend Mittagessen und Weiterfahrt nach Scharding zur
Schifffahrt.
Rickreise: AnschlieRend Heimreise zu den Ausgangspunkten.
Reisepreis: 65,00 €
Leistungen: - Fahrt im modernen Fernreiseomnibus

- Fihrung Gemiise Steiner

- Schifffahrt Scharding
Beteiligung an einer Grammelsberger Reise
Nahere Beschreibung im Reisekatalog der Grammelsberger Reisen
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 087269/10041

22. Oktober 2025 Nr. 85
AST-Akustik-Stuck-und Trockenbau Sommer

Dies ist ein leistungsstarkes Familienunternehmen auf dem Weg in die

2. Generation und deckt ein breites Leistungsspektrum ab. Es ist Spezialist
fiir den gehobenen Innenausbau, Decken, Wande und Bdden. Es schafft
exklusiven Wohnraum fur individuelle Anspriche.

Eigenanreise nach: Akustik-, Stuck- und Trockenbau Sommer GmbH
Rudolf-Diesel-Str. 5, 84375 Kirchdorf

Uhrzeit 14.00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

23. Oktober 2025 Nr. 86
Heute fahren wir ins modernste Traktorenwerk Europas, zu Deutz
Fahr Land in Lauingen. Durch modernste Technologien in Fertigung und
Lackierung sowie durch Hydraulik-, Elektronik- und
Fahrwerkprifstande werden in Punkto Produktivitat und Qualitat neue
Malstabe gesetzt. Nach einer Fuhrung durch die Produktion nehmen wir
in der Kantine das Mittagessen ein, das im Eintritt inkludiert ist.

Kosten: Eintritt, Mittagessen und Bus: 75,-- €

Beteiligung an einer Grammelsberger Reise

Nahere Beschreibung im Reisekatalog der Grammelsberger Reisen
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

26. Oktober 2025 Nr. 87
Friedenswallfahrt nach Maria Schmolln
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Der Seniorenbund Braunau ladt uns zur diesjéhrigen Friedenswallfahrt
nach Maria Schmolln ein. Wir sollten mit einer groReren Abordnung an
dieser wichtigen Wallfahrt teilnehmen!

9:30 Uhr: Eintreffen der Wallfahrer; 10:00 Uhr Beginn des Festaktes mit
hl. Messe; 12:00 Uhr gemitliches Beisammensein mit unseren Freunden
des Seniorenbundes Braunau.

Kosten ca.: Bus 35,-- €

Abfahrt: Pfarrkirchen 7:30; Eggenfelden 7:50, Simbach 8:20Uhr
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

28. Oktober 2025 Nr. 88
Bayerisches Superfood in Theorie und Praxis

Erndhrungsfachfrau Claudia Stadler informiert umfangreich tber
""Bayerisches Superfood™.

Wahrend des kurzen Vortrags gibt es schon die ersten Kostproben von
Lebensmitteln aus der Region.

AnschlieRend diirfen alle beim Herstellen verschiedener Aufstriche,
Eintopfe und Nachspeisen mithelfen.

Die Kursgebiihren 28 € pro Teilnehmer/in

Eigenanreise nach: Mittelschule Arnstorf, Eggenfeldener Str. 43;
Schulktiche

Uhrzeit 13:30 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

November 2025 Nr. 89
Theaterbesuch beim Trachtenverein Lindenthaler

Viel zu lachen geben wird es auch in diesem Jahr beim Theater der
Lindenthaler. Deshalb wird sich Sigi Gruber wieder bemihen, genigend
Eintrittskarten (2024: 48 Eintritte) fir die Senioren-Union zu organisieren.
Die genauen Veranstaltungstermine stehen allerdings noch nicht fest. Wir
beabsichtigen eine Nachmittagsvorstellung um 13.30 Uhr an einem
Sonntag im November zu besuchen. Lassen Sie es sich nicht entgehen,
welche Komddie die schauspielenden Trachtler auf die Biihne bringen
werden! Der genaue Besuchstermin wird mitgeteilt, wenn der Spielplan
vorliegt.

Anmeldeschluss: 30. August 25

Eigenanreise nach: Vereinsheim der Lindenthaler, Hauptstralie 2a,
84332 Hebertsfelden — Linden
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Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

03. — 08. November 2025 Nr. 90
ROM - Die ewige Stadt mit Herrn Pfarrer Max Weigl zum Heiligen
Jahr der Barmherzigkeit

Rom - die einzige Stadt der Welt, die den Beinamen ,,Ewige Stadt" fuhrt.
Doch es ist nicht allein die Anzahl der Jahre, die bei der faszinierenden
Metropole am Tiber z&hlen - in Rom ist gelebte Geschichte untrennbar mit
Sagen und Mythen verwoben und genau das macht die Stadt so einzigartig.
Das Heilige Jahr 2025 in Rom wird unter dem Leitwort "Pilger der
Hoffnung" stehen und greift damit ein zentrales Thema von Papst
Franziskus auf. Es ist ein sogenanntes ordentliches Heiliges Jahr, das alle
25 Jahre stattfindet. Die Stadt Rom rechnet fiir 2025 mit rund 45 Millionen
Pilgerinnen und Pilgern, Besucherinnen und Besuchern. Fiir das Heilige
Jahr 2025 hat Papst Franziskus festgelegt, dass es mit der Offnung der
Heiligen Pforte in der Heiligen Nacht im Petersdom am 24. Dezember
2024 beginnt.

Reisepreis: 1195,00 €

Einzelzimmerzuschlag: 190,00 €

Beteiligung an einer Grammelsberger Reise

Nahere Beschreibung im Reisekatalog der Grammelsberger Reisen
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726910041

04. November 2025 Nr. 91
Aktuelle Landkreispolitik aus erster Hand

Landrat Michael Fahmuller berichtet uns tber die aktuelle
Landkreispolitik und stellt sich gerne der Diskussion.

Eigenanreise nach: Gasthof Zur Post- Theo Weitl,

Untere Hauptstral3e 11, 84381 Johanniskirchen,

Uhrzeit: 14.00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

7. November 2025 Nr. 92
Schafkopfturnier fir Senioren

Das schon zur Tradition gewordene, sehr beliebte Schafkopfturnier fur
Senioren wird heuer beim Kirchenwirt in Massing ausgetragen. Im Vorjahr
kamen 44 Kartler, darunter sieben Damen, so dass an elf Tischen um
moglichst viele Pluspunkte ,,gekdmpft* wurde. 15 Teilnehmer konnten mit
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einem Preis belohnt werden. Auch in diesem Jahr wird sich die Senioren-
Union wieder um attraktive Preise bemuhen. Der Einsatz von 10,00 Euro
wird ohnehin komplett ausgespielt.

Eigenanreise nach: Massing zum Kirchenwirt gegenuber der
Pfarrkirche

Beginn: 14.00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.: 08547862

12. November 2025 Nr. 93
Smartphone — Tablet — Technik — Treff

Bringen Sie Ihr Handy oder Tablet mit und wir 16sen gemeinsam
Probleme, wie Einrichten von E-Mail Adressen, Bilder verschicken,
bestellen von Bahn Tickets, usw. Aktuelle Themen tiber Handy, Tablet
und Internet.

Kosten: keine

Eigenanreise nach: Unser Wirtshaus, Eggenfelden

Uhrzeit 14:00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

13. November 2025 Nr. 94
Wir besuchen die Firma Weiss-Mehl in Bruckmuihl. Der Nachfolger,
unseres Ehrenvorsitzenden, Herbert Willmerdinger jun. 1adt uns zu einer
Werksbesichtigung ein.

Eigenanreise nach: Weiss Mehl, Bruckmuhl 1, 84387 Julbach

Uhrzeit 14:00 SUhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

14. November 2025 Nr. 95
Politischer Stammtisch im Gasthof Reger, Taufkirchen

Wir diskutieren Themen aus Politik, Wirtschaft und Gesellschaft
Eigenanreise nach: Gasthof Reger Taufkirchen

Uhrzeit 16.00 Uhr

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich !

15. November 2025 Nr. 96
Des krachade Schweinerne Teil 2 mit Blasmusik und Biihnenprogramm
findet in diesem Jahr beim Freilinger in Hirschhorn statt. Die Kiiche
serviert uns zuerst Schweine- Krustenbraten im Reindl mit Kartoffeln,
Kndadl und dazu ein schmackhaftes Sauerkraut. AnschlieRend folgt ein
zlinftiges unterhaltsames Blihnenprogramm mit Blasmusik und
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Wirtshauslesung von Dr. Hans Géttler. (Herausgeber von
Niederbayerischen Sagen und Geschichten, Neuauflage von Martin
Buchner)

Kosten: Eintritt und Reindlessen 28,-- €

Eigenanreise nach: Landgasthof Freilinger, Hirschhorn

Einlass 11:00 Uhr, Essen 12:00 Uhr,

Beginn Buhnenprogramm 13:00 Uhr

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

17.-20. November 2025 Nr. 97
Brusselfahrt zum Europaischen Parlament auf Einladung von
Manfred Weber, MdEP

Bei einer viertdgigen Besuchsfahrt (Montag bis Donnerstag) auf Einladung
unseres Europaabgeordneten Manfred Weber, nach Brissel erwartet Sie
ein Besuch im Europaischen Parlament und im Parlamentarium. Ebenso
auf dem Programm steht eine Stadtrundfahrt durch Brissel sowie ein
Tagesausflug an die Atlantikkiste. Jeweils ein Tag ist fur An- und Abreise
geplant. Manfred Weber ist VVorsitzender der EVP-Fraktion und der
Europaischen Volkspartei.

Fahrtkosten inclusive aller Leistungen: Ca. 469,- € im DZ
Ubernachtung erfolgt in Antwerpen.

Bei der Anmeldung brauchen wir folgende Daten:

Name, Vorname und Anschrift, Handynummer (falls vorhanden)
Mailadresse (falls vorhanden)

Personalausweisnummer mit Gultigkeitsdatum Personalausweis
Sowie die Zimmerbelegung.

Anmeldeschluss: 25. August 2025

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.:08547/862

26. November 2025 Nr. 98
Aktivierende Pflege in der Altersmedizin-was ist das?

Die Referenten Dr. Stephanie VVogt, Pflegedirektorin und Max Schnitzler,
von der Zentrale pflegerische Bereichsleitung fiir Altersmedizin erlautern
uns, wie pflegerische Téatigkeiten so gestaltet werden, dass sie den
Patienten aktiv in den Pflegeprozess einbeziehen und seine verbliebenen
Fahigkeiten gezielt fordern. Es geht um eine enge Verzahnung von Pflege
und Therapie, die Mobilitat, kognitive Fahigkeiten und alltdgliche
Kompetenzen stérkt.

Eigenanreise: Casino der Rottal-Inn Klinik, Pfarrkirchen
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Beginn: Uhrzeit: 16.00 Uhr
Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.: 08547862

03. Dezember 2025 Nr.99
Wirbelsdulen-Erkrankungen aus orthopéadischer,
orthopadietechnischer und neurochirurgischer Sicht.

Erfahren Sie mehr Giber Schmerzen im Rucken, der Wirbelsaule, die
Ursache, deren Symptome und die Therapie.

Es informieren Sie die beiden Fachéarzte: Dr. med. Stephan
Rossmuller, Facharzt fir Orthopéadie. Dr. med. Christian Hein,
Facharzt fur Neurochirurgie.

Dariiber hinaus gibt Ihnen Orthopéadietechnikermeister Richard
Goldner Tipps an die Hand, was Sie nach einer Diagnose tun kénnen und
wie z. B. Bandagen, Orthesen oder andere Hilfsmittel wirken.

Beginn 14.00 Uhr —inkl. Verpflegung

Veranstaltungsort: Schulungsraum Sanitatshaus Goldner,
Schellenbruckstralle 3, 84307 Eggenfelden.

Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.08547/862

08. Dezember 2025 Nr. 100
»dalzburger Hirtenadvent“

Heuer unter dem Motto ,,Rorate*. Es wird die Geschichte zugrunde
gelegt, dass die Kinder von einem entfernten Bauernhof sich friihmorgens
aufmachen, um die Frihmesse (Rorate) zu besuchen. Dabei ergeben sich
fir die Hirtenkinder beeindruckende Erlebnisse. Auch die alten
Innergebirgler Perchten werden diesmal wieder dabei sein.

Vor der Auffiihrung kann man sich gemitlich durch den Salzburger
Christkindlmarkt treiben lassen.

Kosten: 92,-- €, incl. Bus und Eintritt

Meldeschluss: 15. Oktober 2025

Abfahrt: Neuhofen 12:30, Eggenfelden 12:45, Pfarrkirchen 13:05 Uhr
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

10. Dezember 2025 Nr. 101
Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht

Christoph Maier vom Amtsgericht Eggenfelden berichtet uns tber die
neuesten Regelungen der Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht.
Ein wichtiges Thema fir unsere Generation.

Beginn: 14.00 Uhr

Eigenanreise: Unser Wirtshaus, Stadtplatz 2, Eggenfelden
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Anmeldung: anmeldung@senioren-union-rottal-inn.de oder Tel.: 08547862
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31. Dezember 2025 Nr. 102
Silvesterschifffahrt. Die etwas andere Art, in das neue Jahr
hineinzufeiern

Am Silvesterabend fahrt die Passauer Flotte in das
bayerisch/6sterreichische Donautal und kehrt vor Mitternacht wieder in
das Stadtgebiet zurtick. Dort kénnen Sie das néchtliche Silvesterspektakel
vom Freideck aus genielRen. An Bord werden Sie von Live-Bands mit
Tanzmusik unterhalten. Im Preis inbegriffen sind ein exzellentes 4-Géange
Galabuffet und eine Mitternachtssuppe. Auf einem Schiff der weilblauen
Flotte sind flr uns Platze reserviert.

Der Bus bringt uns pinktlich zum Schiff, sowie nachher wieder gemdtlich
nach Hause.

Kosten fur das Bufett und Busfahrt 165,-- €

Anmeldung bis 15. Oktober 2025

Abfahrtszeiten werden bei der Anmeldung bekannt gegeben werden.
Anmeldung: grammelsberger-reisen@t-online.de oder Tel: 08726/910041

44


mailto:grammelsberger-reisen@t-online.de

Liebe Mitglieder und Freunde der Senioren-Union Rottal Inn, wir haben
fur Sie ein umfangreiches interessantes Programm zusammengestellt, das
wir Thnen im Rahmen unseres Neujahrsempfangs uberreichen dirfen.
Viele Hande haben dafir gesorgt, dass wir wieder die unterschiedlichsten
Veranstaltungen anbieten kénnen und Sie nach Ihren Interessen buchen
konnen.

Auch in unserem Programm konnte so manche Veranstaltung noch nicht
genau terminiert oder die Abfahrtszeiten angegeben werden. Diese
Informationen werden dann zur gegebenen Zeit nachgereicht.

Mitglieder, die per E-Mail erreichbar sind, bekommen die Informationen
am schnellsten. Aber auch Mitglieder ohne Internetzugang erhalten im
Laufe des Jahres Briefpost mit den neuesten Informationen.

Da man sich bei uns immer sehr friihzeitig anmelden sollte kann es
passieren, dass man doch nicht teilnehmen kann. Dann bitte rechtzeitig
abmelden! Nachdem unsere Veranstaltung mit den Selbstkosten
kalkuliert werden, mussen wir unentschuldigtes Fernbleiben in
Rechnung stellen.

Wichtig: Wenn Sie im Besitz einer Ehrenamtskarte oder eines
Behindertenausweises sind, dann sollten Sie diese Dokumente immer
mitfihren. Es gibt oft entsprechende Ermafiigung.

Wenn Ihnen unser Programm gefallt, dann machen Sie in lhrem
Bekannten- und Verwandtenkreis Werbung fiir die Senioren-Union Rottal-
Inn! Neue Mitglieder sind uns herzlich willkommen.

Antrage finden Sie zum Download auf unserer Homepage oder im Anhang
unserer Broschire.

Wir bedanken uns recht herzlich bei unseren Werbepartnern, die
einen wesentlichen Beitrag fur die Finanzierung unseres
Jahresprogramms leisten, so dass wir diese Broschire kostenlos
verteilen konnen.

Wir bitten Sie, bei Ihren Eink&ufen diese Geschéfte zu
bericksichtigen.
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Weitere Informationen einschlieBlich des Veranstaltungskataloges
2025 auf unserer Homepage: www.senioren-union-rottal-inn.de
Wir bitten Sie herzlich uns Ihre aktuelle Adresse zukommen zu lassen
(e-Mail, Telefon Nr., usw.). Wenn Sie selbst keine e-Mail-Adresse haben,
verfiigen sicher Ihre im Haus wohnenden nahen Verwandten (Kinder,
Enkel) einen E-Mail-Kontakt, die dann unsere Informationen an Sie
weitergeben.

Bitte lhre aktuelle Adresse einfach zurticksenden an:
CSU-Geschaftsstelle Bezirksamtsgasse 1, 84307 Eggenfelden

Tel.: 087212139, Fax.: 08721910828

rottal-inn@csu-bayern.de
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